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Il progetto Uni_Ca_Re – promosso dall’Univer-
sità Statale, dall’Università Bicocca e dal Diparti-
mento dell’Amministrazione Penitenziaria – in-
tende realizzare un percorso di ricerca e forma-
zione sul pluralismo religioso e culturale negli 
istituti di pena. 
 
Nell’ambito del progetto Uni_Ca_Re il Corso di 
Alta Formazione sull’identità religiosa e cultu-
rale negli istituti di pena mira a fornire categorie 
culturali e strumenti giuridici utili ad affrontare i 
temi dell’identità e della differenza in una società 
plurale (specialmente con riguardo agli immigrati 
di tradizione islamica), nonché a favorire, in una 
logica di team building, un approccio fortemente 
integrato nei gruppi di operatori che sono più di-
rettamente coinvolti nella gestione di queste di-
namiche. 
 
Il Corso di Alta Formazione sull’identità religiosa 
e culturale negli istituti di pena si articola in 24 
ore di formazione teorica e 16 ore di formazione 
pratica volta a “formare formatori”. Infatti, gra-
zie alla formazione ricevuta, i gruppi di operatori 
che parteciperanno al corso potranno dissemi-
nare a livello locale le conoscenze acquisite e le 
metodiche apprese al fine di offrire la consulenza 
e il supporto necessari nella gestione degli eventi 
critici che possono occorrere nella vita degli isti-
tuti in cui operano. 
 
Le lezioni saranno supportate da materiali online 
(video, testi, documenti, slides), resi disponibili 
su una piattaforma dedicata. 



 
 

 

  
Mercoledì 14 dicembre 2022, 9.00-13.00 

 
Formare Formatori 

Strategie di gestione e di comunicazione 
interna al gruppo, 

prevenzione e controllo dello stress, 
disseminazione e condivisione delle 

conoscenze apprese 
 
 

Barbara SANGIOVANNI, Responsabile FFA 
“Formazione formatore d’adulti” 

Alessandro CESERANI (tutor), Università degli Studi 
di Milano 

Discussione 

 
Martedì 13 dicembre 2022, 9.00-13.00 

 
Questione sanitaria 

Atteggiamenti del ristretto nei confronti 
delle cure sanitarie, 

questioni bioetiche e atti di autolesionismo 
 

Focus Islam 

 

Hamid DISTEFANO, COREIS – Comunità Religiosa 
Islamica Italiana 

Angelo VILLA, Psicoanalista e docente all’I.R.P.A. di 
Milano 

Daniela MILANI (tutor), Università degli Studi di 
Milano 

Discussione 

 

Martedì 13 dicembre 2022, 14.00-18.00 

Questione psicologica 

Forme di disagio psichico correlato                                 
a religione e cultura  

 
Focus animismo africano 

 
Alessandra BRIVIO, Università degli Studi Milano 

Bicocca  
Angelo VILLA, Psicoanalista e docente all’I.R.P.A. di 

Milano 
Natascia MARCHEI (tutor), Università degli Studi 

Milano Bicocca 

Discussione 

 
 

 

 
Lunedì 12 dicembre 2022, 14.00-18.00 

 
Questioni di genere e rapporti familiari 

Sessualità, 
rapporti tra coniugi, tra genitori e figli, 

gestione del conflitto generazionale 
 

Focus Sikh 
 

 
Jaspreet KAUR, USI – Unione Sikh Italia 

Baiwa Satwinder SINGH, USI – Unione Sikh Italia 
Cristiana CIANITTO (tutor), Università degli Studi di 

Milano 

Discussione 

 
 
 
 
 


